Bra luft hemma handlar om vilbefinnande, men minst lika mycket att vi héller oss friskare
och orkar mer! For barn dr bra luft dnnu viktigare, risken minskar for astma och allergier.
Detta ar sjukdomar som ofta kan grundlaggas tidigt och som enligt ménga forskare till stor del
beror pa inomhusmiljon. Rengor alla till- och franluftsdon regelbundet (3 — 4 ggr/ar) for bista
hygien och sikrat flode. Franluftsflodet dr viktigt: Om franluftsflodet pa grund av igensatta
don och filter minskar mer én tilluftsflodet leder det till att ventilationen férsdmras. Don for
franluft finns i badrum och inkopplat till spisflakten. Det &r viktigt att hélla dessa delar fria
frén damm och smuts for att uppna bista effekt. Om t.ex. franluftsventilen i badrummet skulle
vara smutsig eller att det sitter damm i vigen blir ett patagligt symtom pé detta att ljudnivén
fran ventilen Gkat.

Instruktioner vid rengoring av franluftsdon

OBS! Det ir viktigt att ta loss hela donet och att undvika att skruva pé den inre plattan. Denna
ar ndmligen instélld for att fa en optimal ventilation i hela byggnaden.

1. Taloss hela donet fran viggen. Ta tag i den yttre ringen och dra forsiktigt rakt ut.
Du kan behdva nagot vasst foremal for att fa loss den.
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Rengor donet med diskmedel. Rengor dven halet i viiggen.
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Nir du sitter tillbaka donet #r det viktigt att fa fjidrarna pa plats i en liten skédra inne i
roret. Donet kommer dd “sugas” fast.
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